
NEWSLETTER

WENN NICHT JETZT, WANN DANN?

Liebe Freundinnen, liebe Freunde,

„Wenn nicht jetzt, wann dann?“ – das ist das Motto des Monats Mai im
Erfolgskalender 2024. Diesen Spruch kennen wir alle. Trotzdem passiert es
mir ab und zu, dass ich unentschlossen bin und Dinge oder Entscheidungen
auf später verschiebe. Wobei ich nicht verhindern kann, immer wieder an die
aufgeschobene Sache zu denken. Und wie erleichternd ist es, wenn's

endlich erledigt ist. In unserem Tagesspruchkalender gibt es deshalb (auch als Erinnerung die ich

für mich selbst schreibe ) jedes Jahr eine Aufforderung, Unangenehmes immer gleich

morgens zu erledigen.

Natürlich ist es nicht möglich, alles sofort zu tun oder zu entscheiden. Aber wer
gewohnheitsmäßig vieles auf „morgen“ verschiebt, belastet seinen Kopf immer wieder mit den
gleichen Gedanken. Außerdem führt langes Überlegen oder Diskutieren nicht selten zu

verpassten Gelegenheiten – siehe Weisheitsgeschichte. 

Entschlossenheit befreit und schafft Raum für neue Gedanken und Aktivitäten. Gerade jetzt, in
einer Zeit der großen Verunsicherung durch die fast durchweg schlechten Nachrichten, ist es
enorm wichtig, aktiv und entschlossen zu leben. Wie soll eine gute Zukunft entstehen, wenn wir
die Hände in den Schoß legen und auf bessere Zeiten warten?! Eine gute Zukunft kann nur
entstehen, wenn wir HEUTE alles dafür tun.

In diesem Sinne wünsche ich Euch allen eine energiereiche, entschlussfreudige Zeit, viel
Vertrauen und ganz gutes Gelingen bei all Euren Aktivitäten.

Mit herzlichem Gruß

PS: Journaling – eine moderne Form des Tagebuchschreibens – liegt im Trend. Nicht neu, aber
wieder neu entdeckt. Wer täglich aufschreibt, wofür er dankbar ist, was gut gelungen ist und was
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am Tag schön war, stärkt nachweislich seine mentale Gesundheit. Wer's ausprobieren will, für
den gibt es bei uns das Glücksbuch – für alle Newsletter-Abonnenten bei Bestellung bis
31.10.2023 mit rotem Stifthalter und kostenloser Namensprägung. 

TU'S JETZT!

Zwei Jäger sahen die Wildgänse am Himmel nach Norden ziehen. Ein Jäger legte eine Patrone
ein und sagte: „Wenn ich eine Gans treffe, werde ich sie kochen und wir werden ein gutes Essen
haben.“

„Du willst mir doch nicht ernsthaft vorschlagen, gekochte Wildgans zu essen! Wildgans muss
gebraten werden, sonst schmeckt sie nicht!“, entgegnete der andere Jäger.

So diskutierten sie eine Zeit lang, ob Kochen oder Braten besser wäre. Endlich einigten sie sich
auf einen klassischen Kompromiss: die eine Hälfte zu braten und die andere Hälfte zu kochen.

Nur, die Wildgänse hatten nicht auf das Ende des Streits gewartet und waren weitergeflogen.
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Wochenkalender 2024

mit 27 Postkarten zum
Heraustrennen

Pocketkalender 2024

Der Kalender, der in jede
Sakko- oder Handtasche
passt.

Familienkalender 2024

Der L.E.T.-
Familienkalender. Farbig,
fröhlich motivierend und
natürlich darf...
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