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Mach aus jedem
Tag das Beste.

HEUTE istmein bester Tag

1 Minute Inspiration =LA

WENN NICHT JETZT, WANN DANN?

Liebe Freundinnen, liebe Freunde,

-Wenn nicht jetzt, wann dann?” — das ist das Motto des Monats Mai im
Erfolgskalender 2024. Diesen Spruch kennen wir alle. Trotzdem passiert es
mir ab und zu, dass ich unentschlossen bin und Dinge oder Entscheidungen
auf spater verschiebe. Wobei ich nicht verhindern kann, immer wieder an die
aufgeschobene Sache zu denken. Und wie erleichternd ist es, wenn's
endlich erledigt ist. In unserem Tagesspruchkalender gibt es deshalb (auch als Erinnerung die ich

fur mich selbst schreibe &) jedes Jahr eine Aufforderung, Unangenehmes immer gleich
morgens zu erledigen.

Naturlich ist es nicht mdglich, alles sofort zu tun oder zu entscheiden. Aber wer
gewohnheitsmafig vieles auf ,morgen” verschiebt, belastet seinen Kopf immer wieder mit den
gleichen Gedanken. AuBerdem fiihrt langes Uberlegen oder Diskutieren nicht selten zu

verpassten Gelegenheiten — siehe Weisheitsgeschichte. &/

Entschlossenheit befreit und schafft Raum fiir neue Gedanken und Aktivitaten. Gerade jetzt, in
einer Zeit der groRen Verunsicherung durch die fast durchweg schlechten Nachrichten, ist es
enorm wichtig, aktiv und entschlossen zu leben. Wie soll eine gute Zukunft entstehen, wenn wir
die Hande in den Schof} legen und auf bessere Zeiten warten?! Eine gute Zukunft kann nur
entstehen, wenn wir HEUTE alles dafir tun.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch allen eine energiereiche, entschlussfreudige Zeit, viel
Vertrauen und ganz gutes Gelingen bei all Euren Aktivitaten.

Mit herzlichem Gruf}

(k.

PS: Journaling — eine moderne Form des Tagebuchschreibens — liegt im Trend. Nicht neu, aber
wieder neu entdeckt. Wer taglich aufschreibt, wofiir er dankbar ist, was gut gelungen ist und was
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am Tag schon war, starkt nachweislich seine mentale Gesundheit. Wer's ausprobieren will, fiir
den gibt es bei uns das Gliicksbuch — fiir alle Newsletter-Abonnenten bei Bestellung_bis
31.10.2023 mit rotem Stifthalter und kostenloser Namenspragung.

TU'S JETZT!

Zwei Jager sahen die Wildganse am Himmel nach Norden ziehen. Ein Jager legte eine Patrone
ein und sagte: ,Wenn ich eine Gans treffe, werde ich sie kochen und wir werden ein gutes Essen
haben.®

,DU willst mir doch nicht ernsthaft vorschlagen, gekochte Wildgans zu essen! Wildgans muss
gebraten werden, sonst schmeckt sie nicht!“, entgegnete der andere Jager.

So diskutierten sie eine Zeit lang, ob Kochen oder Braten besser ware. Endlich einigten sie sich
auf einen klassischen Kompromiss: die eine Halfte zu braten und die andere Halfte zu kochen.

Nur, die Wildganse hatten nicht auf das Ende des Streits gewartet und waren weitergeflogen.

Exklusiv fir unsere Newsletter-Abonnenten

5 € Gutschein bei einer Bestellung ab einem Warenwert

von 60 €. Gutschein-Code: Herbst2023
Angebot nur 1x pro Kunde. Aktion gliltig bis 31.10.2023.
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Unser besondeves Az@ebot:

| Mein Glucksbuch - Classic-Edition
‘ ein Tagebuch, das glacklich wadit

inklusive Stifthalter in rot und
einzeiliger Namensprdagung

zzgl. Versandkosten

Bestell jetzt
deinen personalisierten

Erfolgskalender
2024

Sonderedition 2024
- mandarin/silber
- marathonblau/silber
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Wochenkalender 2024 Pocketkalender 2024 Familienkalender 2024
mit 27 Postkarten zum Der Kalender, der in jede Der L.E.T.-
Heraustrennen Sakko- oder Handtasche Familienkalender. Farbig,
passt. frohlich motivierend und

naturlich darf...


https://www.let-verlag.de/detail/index/sArticle/316/sCategory/42#59cf3525d2fbed416ccc0d8d1b7a239c
https://www.let-verlag.de/detail/index/sArticle/316/sCategory/42#59cf3525d2fbed416ccc0d8d1b7a239c
https://www.let-verlag.de/cat/index/sCategory/161
https://www.let-verlag.de/cat/index/sCategory/161
https://www.let-verlag.de/wochenkalender-2024
https://www.let-verlag.de/wochenkalender-2024
https://www.let-verlag.de/wochenkalender-2024
https://www.let-verlag.de/wochenkalender-2024
https://www.let-verlag.de/pocketkalender-2024
https://www.let-verlag.de/pocketkalender-2024
https://www.let-verlag.de/pocketkalender-2024
https://www.let-verlag.de/pocketkalender-2024
https://www.let-verlag.de/familienkalender-2024
https://www.let-verlag.de/familienkalender-2024
https://www.let-verlag.de/familienkalender-2024
https://www.let-verlag.de/familienkalender-2024

Preis: 20,00 € Preis: 20,00 € Preis: 15,00 €

L.E.T. GmbH | FliederstralRe 19 | 63486 Bruchkdbel
Telefon: +49 (0)6181-9775-0 | Telefax: +49 (0)6181-9775-77
Internet:www.let-verlag.de | E-Mail: kontakt@]et-verlag.de

Geschaftsfiihrung: Christine Lassen | Lisa Vivian

Mbchtest du diesen Newsletter zukiinftig nicht mehr erhalten, dann klicke bitte hier.


https://www.let-verlag.de/
https://www.let-verlag.de/
mailto:kontakt@let-verlag.de
mailto:kontakt@let-verlag.de
https://www.let-verlag.de/newsletter/index/sUnsubscribe/1
https://www.let-verlag.de/newsletter/index/sUnsubscribe/1

